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Расписание 

организованной образовательной деятельности в МБДОУ ДС №71 «Почемучка» 

на 2023-2024 год 
 

День недели/ 

№ группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 12 

 (вторая группа 

раннего возраста) 

 

8.50-9.00 9.00-9.10/9.20-9.30 8.50-9.00 9.00-9.10/9.20-9.30 9.00-9.10/9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Речевое развитие  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Речевое развитие  

 

Познавательное развитие 

(ребёнок и окружающий 

мир) 

15.40-15.50/16.00-16.10 15.40-15.50/16.00-16.10 15.40-15.50/16.00-16.10 15.40-15.50/16.00-16.10  15.40-15.50/16.00-16.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструктивная 

деятельность/ДПИ 1 р. в 

мес.) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Физическое развитие Физическое развитие 

Группа №101 

(младшая группа) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15/9.25-9.40 

Физическое развитие  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие  

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию)/  

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.30-9.45  9.40-9.55 9.40-9.55 9.25-9.40  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование, 

робототехника) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

15.30-15.45     

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ/ 

изобразительная 

деятельность) 

    



Группа №109 

(младшая группа) 

9.25-9.40 9.00-9.15 9.00-9.15/9.25-9.40 9.00-9.15 9.00-9.15 

Физическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию)/ 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

Физическое развитие 

10.00-10.15 9.30-9.45   9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование, 

робототехника) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ/ 

изобразительная 

деятельность) 

 15.40-15.55  15.40-15.55  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

Группа №105 

(средняя группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20   9.00-9.20  

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа)  

  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

 

9.50-10.10 9.25-9.45 09.25-09.45 9.30-9.50 10.00-10.20/10.30-10.50 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

/ Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

10.20-10.40 10.00-10.20 10.00-10.20   

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ/ 

изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование, 

робототехника) 

  

Группа №106 

 (средняя группа 

компенсирующей 

направленности) 

 

 

 

9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20/9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ/ 

изобразительная 

деятельность) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

10.20-10.40 10.20-10.40 9.40-10.00 10.30-10.50 10.00-10.20 



 

 
Физическое развитие 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

  15.30-15.50   

  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

  

Группа №111 

(средняя группа) 

 

 

 

 

09.10-09.30 9.00-9.20 9.10-9.30 09.00-09.20  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование, 

робототехника) 

 

9.45-10.05 9.30-9.50 9.40-10.00 10.00-10.20 11.10-11.30-11.40-12.00 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
Физическое развитие 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

/ Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

 15.40-16.00    

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ/ 

изобразительная 

деятельность) 

   

Группа №102 

(старшая группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 09.00-09.25/9.40-10.05 9.00-9.25 09.00-09.25 9.25-9.50 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

/ Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
Физическое развитие 

9.50-10-15  10.00-10.25 10.00-10.25 10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 Физическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

15.40-16.05 15.50-16.15 15.40-16.05 15.55-16.20  

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 



Группа №107 

 (старшая группа) 

 

09.00-09.25 09.00-09.25 9.00-9.25 9.00-9.25/9.35-10.00 09.00-09.25 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

/ Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

11.05-11.30 10.40-11.05 10.10-10.35  10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 Физическое развитие 

15.45-16.10 15.50-16.15 15.40-16.05 15.40-16.05  

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

 

Группа №103 

 (подготовительная 

к школе группа) 

 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

9.40-10.10/10.20-10.50 10.00-10.30 9.40-10.10 10.00-10.30 9.45-10.15 

Физическое развитие 

(обучение плаванию)/ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехники) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

  12.00-12.30  10.40-11.10 

  Физическое развитие  Физическое развитие 

 15.45-16.05 15.45-16.05 15.45-16.05  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ 

ДПИ) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

 

Группа №110 

(подготовительная 

к школе группа) 

 

 

 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

9.40-10.10 09.40-10.10  9.40-10.10 9.40-10.10 



 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ 

ДПИ) 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

12.00-12.30 12.00-12.30 11.30-12.00/12.10-12.40 12.00-12.30 11.20-11.50 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

(обучение плаванию)/ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

 

   15.45-16.45  

 

 

 

 

  

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

 

Группа №113 

(подготовительная 

к школе группа 

компенсирующей 

направленности) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30\9.40-10.10 9.00-9.30 9.00-9.30/9.40-10.10 9.30-10.00 9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) \ Формирование 

фонематических средств 

языка 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

 

Формирование лексико-

грамматических средств 

языка / Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 10.00-10.30   9.40-10.10 

 Физическое развитие   

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 11.00-11.30 12.00-12.30 

Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ДПИ) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

15.45-16.15  16.00-16.30   

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

  

Группа №114 

(подготовительная 

к школе группа) 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30  9.00-9.30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

9.40-10.10 09.40-10.10 9.50-10.20 9.40-10.10 9.50-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование и 

робототехника) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация/ 

ДПИ) 

Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социализация) 

 12.00-12.30  11.30-12.00/12.10-12.40 12.00-12.30 

 Физическое развитие  

Физическое развитие 

(обучение плаванию)/ 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природа) 

Физическое развитие 

 

15.40-16.10  15.40-16.10 15.40-16.10  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

 

 


