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Не раздражайтесь,  

если ваш ребенок чего-то не понимает,  

путает или ошибается. 

В наше время в детско-родительских отношениях царствует 

раздражение. Но наступит время, и возможно, вы также будете чего-то не 

понимать и не успевать усваивать информацию, которую вам будет 

предлагать новая реальность, а они будут терпеливо сидеть с вами, пытаясь, 

очередной раз объяснить, как пользоваться устройством после обновления 

настроек. 

Ведь Вы, наверняка не захотите, чтобы они это делали с криками и 

руганью, сокрушаясь на то, что повторяли вам это уже сто тысяч раз, и на сто 

тысяч первый пора было уже и запомнить. Но, похоже, некоторые родители 

забывают об этом и позволяют себе впадать в подобное состояние в 

отношении своих детей. 

Конечно не все родители,  но, многие, прямо при ребенке 

высказываются про, то, какой он «лентяй, глупый, медленный и т.п.», потому 

что они ему по сто раз объясняют тему, которую они уже и так прошли на 

занятии или уроке, а он в упор не понимает. То есть вы ПРИ РЕБЕНКЕ даете 

характеристику его личности только за то, что у него есть трудности в 

обучении. И оцениваете его словами – «лентяй» и «глупый». Что должен 

чувствовать ВАШ ребенок в этот момент? 

Как минимум, в этот момент,  он испытает стресс. А еще будет думать, 

что родители  любят его только за конкретные достижения,  именно в стрессе 

и отрицательных эмоциях учиться невозможно. На этот момент, задача 

родителей – постараться минимизировать стресс, создав комфортную среду 

для обучения и дружеские, доброжелательные отношения.  



Поймите, ребенок чаще всего не виноват в том, что плохо усваивает новый 

материал и это делает он, не назло вам и не в знак протеста, а потому, что у 

него плохо развиты общеучебные навыки.   

Формирование общеучебных умений и навыков – один из 

приоритетов современного образования, предопределяющей успешность 

всего последующего обучения. 

Стоит их поправить и успеваемость по всем предметам улучшится сама 

собой. Повысится уровень самостоятельности и эффективность процесса 

учения.  Потому что это работает в комплексе – развиваем самые важные для 

учебы навыки: чтение, пересказ, логическое мышление, письмо – и сразу 

появится успеваемость. 


