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«Hzposan puskyrvmypa na 603oyxe»

[TonBuKHBIE UTPbI 3aHUMAIOT OOJBIIOE MECTO B KH3HH MaJIeHbKOro peOeHka. B Hux
JETSM TIPUXOIUTCS TPOJENbIBATh PAa3HOOOpPA3HBIC NBHKCHHS: XOJIUTh B Pa3HBIX YCIOBUSX,
Oerartp, mpeIrath, Opocarb, Jla3aTh. BHIMONHSS NaHHBIE TBMKEHUS, MAJBIIIN 000TAIIalOT CBOM
JBATATEJIbHBIA OMBIT, Y4aTCs OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. Y NETEH pa3BUBAIOTCS TaKHE
(du3nyecKkue KadecTBa, KaK JIOBKOCTh, OBICTPOTA, BBIHOCIMBOCTH. biaromapss pa3HooOpaswio
JIBUKCHHUM B UTPax BECh OPraHu3M peOCHKa BOBJIICKAeTCs B paboOTy: ydamiaeTcs cepiiecOueHue,
yrIyOmnsieTcs bIXaHue, YCHIIUBAeTCss 0OMEH BEUIeCTB, UTO B LEJIOM 037I0PABIUBACT €TO.

B wrpax netsM HpuUXOAMTCS COTIIACOBBIBATH CBOM JBIDKEHUS C JIBIDKCHUSIMH APYTHX
JieTel, BBITIOIHATh HECJIOKHBIE TPaBWIIa, HAIIPUMED, BBITIOJIHSTH JBWKEHHS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM HWIpbI, yOerarb TOJBKO IMOCIE OMPEIEIECHHBIX CIOB. JTO JUCHMILUIMHUPYET MAaJIbIIIEH,
BOCIIMTBIBAET BBLIEPKKY, BHUMaHUE.

% R ‘;‘%é ;4 - @ Vrps! auis neteii HA yIMIE JIETOM HOMOTYT B3POCIIBIM 3aHAMAThCS
13 \‘!g /‘\;7?» ‘?‘ BMECTE C JIETbMH Ha YJIULE, Pa3BUBATh UX Pa3INUHbIC HABBIKU.
« S P Bo uro urpats ¢ pebenkom Ha ynuue? [Ipennarato nourpats ¢

& . ‘ X JETbMH B MPOCTHIE U IOCTYITHbBIE TIO/IBUYKHBIE UTPHI.
Hzpa Jlozonanku

JIOTOHSITKM — 3Ta OJHA W3 CaMBIX JIOOMMBIX JNETCKUX UTp. YTOOBI MBIy OBIJIO MHTEPECHO B
HUX UTPaATh, JOTOHSIKA JOJKHBI OBITH POJIEBBIMHU.

Mama MOKeT cTaThb KOTOM, a MAJIBIII MBIIIKOW. A €Ille€ MOXHO WUIpaTh B BOJIKA U 3alYMKOB, B
neted M MenBends, UBIUIAT U Jucuuky. Ecnu Bel Oyaere urpatb B JIOTOHSJIKA B TEPBBIN
pa3, MaJbllla HY)KHO HAay4UTh UTPATh B 3TY UTPY, MPOCTO cKa3aTh «0asati s Oy0y KOWKOU, a mul
MbluKol» OH OyZIeT ¢ MHTEpPEecOM Bac pasIiiAlbIBaTh W JKJIaTh, YTO ke OyAeT danbiie. Mawma
HayMHaeT n300paxaTh TroJogHOTo KoTHKa. «YX! S xotuk! Msay! Msy! Bot kak s msykato! Ox u
nporonogancs ke s! I'me ke mpmnku! Ceiliwac s Oyay Bac ecTb!». Mama c BecelnbIMu
MIPUTOBOPKAMHU MOAOEraeT K MajbIllly U HAYMHAET €ro clierka IeKoTaTh. boibInHCTBO feTeil ¢
XOXOTOM YOEraroT OT TaKOro MICKOTSIIEro KOTHKA, M WIPa «0020HANKU» TIOTy4YaeTcs cama
co00ii.

Hzpa «bezu kK momy, umo Ha308y»

Ota urpa oyeHb MpOCTast U JOCTYyMHas Ajs Majbinieil. OHa yuyuT pebeHKa OpUEHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, HY U KOHEYHO JIAPUT €My MIPEKPACHYIO0 BOZMOKHOCTh TOIBUTAThCS.

Mama oObsBIISIET peOCHKY: «/[asati mbl ¢ mobot 6ydem mawuHkamu!y (unu napoeozuxamu).
N300pakast MalIMHOK, MOYKHO, CTOSI HA MECTE, TYAETh KaK MOTOP MAaIlIUHBI U «OUOUKAMbY.
3areM mMama OOBSBISET. «A menepv, MawluHky, noexaiu K copkely. Bce «mawunkuy «edym» x
ropke. «4 menepv Kk domuky!». Jletu nepeABUraroTcs K IOMUKY U T. 1. Eciu Majibin cTouT Ha
MECTE U HUKYJAA He OEKHUT, MOKHO NTOMOYb €My — B3ATh €r0 32 PYKY U M0OEKaTh BMECTE C HUM.
[TocTeneHHO OH BTSHETCS B UTPY M HAUHET UTPaTh CAMOCTOSTENBHO.

Hepa «lImuuxkuy

PeGéHok u B3pocnblii GeraroT Mo MIOIIAAKe W M300paKaroT MTUYEK — MAIlyT KPBUIBIIIKAMH,
NPUCENAIOT HA KOPTOUKH, «KI0I0m 3epHuluwikuy. Bipocnslii roBoput: «Oti! Kowrka udem,
npavemcs 8 0omux!y, 3aTeM OeryT B JIOMHMK WM JPYyroe yKpbhITHE Ha MJjollajake. Poaurtensb
OOBSBIISET, YTO KOIIKA YIIIJIA ¥ OMATH MOKHO HJTH TYIATh.

Ilpwvisicku no koukam

Mama pucyer Ha 3emiie reoMeTpudeckue GUrypsl (kpyacouku, keaopamuxku u m. n.). PucoBatb
MOXHO MeNKaMH Ha acanbTe WM MaJouykod Ha 3emie. D10 OyayT «kouku». Ha camyro
JABHIOK «KOYKY» MaMa KIaJeT KaKoW-HUOYAb MpeIMeT, HalpuMep, BEACPKO ¢ (POPMOUYKAMHU.
Mawma o0bsicHsIeT peOeHKY, YTO OH ceifdyac MOWIeT B TOXO 3a BEACPKOM, HO UATH HAJO TOJIHKO
Mo  KOoykaMm. Manplll ~ HauMHAaeT  JIB)KEHHWE,  MepeJBUrasch, CTaBUT  HOTU  HA
HapUCOBAHHBIE «KOUKWY. DTa UTPaA XOPOLIO Pa3BUBAET KOOPAUHALIMIO ABUKEHUH.



R Hzpa na memkocmeo
© @ Ecuu Bbl Oyzere urparb B 3Ty UIpy B JIECYy Ha IIMKHUKE, TO I HEE OTIUYHO
MOJOUAYT MIMIIKK U AepeBo. Ha 1uiomanke MOXKXHO UrpaTh MSYHMKAMHU WIH JIFOOBIMH APYTUMU
npenMeramMu. PeOEHOK ¢ MaMoil CTaHOBSTCS Ha HEOOJBIIOE PACCTOSHHE OT KaKOTO-TO
o0BeKTa (20pKU, Oepesa u m. n.) ¥ HAYMHAIOT KUJIATh MPEAMETHI TaK, YTOOBI TIONAcTh B Hero. B
ATOM UTpe pa3BUBACTCSI METKOCTD.
Hzpa Llloghepoi
Ora npoctas poJieBasi Urpa. B3pociblii U 1eTH CTaHOBATCS «800umensimuy Mamuael. OHE OepyT
B PYKHU «pyiby (4TO-TO KPYIJO€, HApUMEp BEAECPKO WM CHUTO, HAYMHAIOT HW3/1aBaTh 3BYKH,
MMOXOKME Ha TyJeHHe MoTopa aBroMoOuis. Kpyrs pynb, «godumenuy EpeIBUTAIOTCS TIO
TIJIOIIAJIKE, 3a€3)KAI0T B Tapax, «3anpasiaiomcsy OCH3MHOM, 3a€3KaI0T HA «PEeMOHM ».
Hzpa Camonemut
HUrpa moxoxas Ha Npeablayllyl0. B3pocnbli W JETM  CTAHOBATCS  CaMOJIETHMKaMHU.
CHauana «camonemuxy 3aBOJIUT Tpomeuiep (IenaeT KpyroBble ABUKEHUS PYKOH, a 3aTeM
pacIpaBJIsieT «Kpblibsy U JETUT (08uUcaemcs 8 pazHblX HANpasieHUsx no niowaoxe).
Hzpa Ilo oopoiicke.
Mama pucyer Ha 3emiie M3BWJINCTYIO JUHUIO (MEIKOM HA acganvme, NANOYKOU HA 3eMie).
Jluaus m Oynmer Hamed mopoxkod. Ha koHerl «dopooicku» MOXKHO TIOJIOKUTh KaKOW-HHOYIb
npeaMeT — KpacuBYKO (OPMOUKY, JOMATKy. Malbllny mpeajiaraloT JOWTH A0 TpeaMeTa Tio
JOPOKKE, CTapasiCh HE CXOJUTh C HEE.
Hzpa Coeii npeomem
Bspocibrit CTaBUT Ipyr Ha Ipyra HECKOJIBKO JIFO0BIX MPEMETOB,
MOJIyJaeTcs «bautenkay. Mampllny Jal0T MSYUK W TIpeAiaraloT OpOCHTh €ro Tak, 4TOOBbI 3Ta
OarreHka pa3pymuiack. [locTenneHHo paccTosiHue 10 OAIIeHKH YBEIUYUBAOT.
Hzpa Conneunvlit 3aituux
Mama nyckaeT ¢ HOMOIIbIO 3€pKaJIbI[a COJTHEYHOTO 3aiiurKa. MaJbllly npeajararoT NoiMaTh
€ro Py4YKOH MM HOXKKOM.
Hzpa 3aiiuuku u oomuxu
Ha acdanpre packianpiBarores 00pydu (MOKHO HApPHCOBATh KPYKKH) PeOEHOK — «3aliumKkmy —
npeiraet u Oeraet 1o 1iomaake. Ha ciosa B3pocnoro: «Cepsiii Bosk!» — aetu 3a0eraet B CBOM
«TOMHUK.

HUrpa — 3ameuarenbHbId crmoco® TmooOmarecs ¢ peOEHKOM, JIMIIHHA — pa3s
MPOJIEMOHCTPUPOBATh €My CBOIO JIF000Bb. He cekper, dYTO JeTCKHe BOCIOMHHAHUS
HAKJIa/IbIBAIOT TIIYOOKMH OTIEYaTOK Ha BCIO JallbHEHIIYIO >KM3HB ueioBeka. Kaxnas cembs
MOJKET CJeNlaTh 3TU BOCIOMUHAHUS TETIBIMU U JOOphIMHU!
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